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ACRONYMES

MINPROFF : MINISTERE DE LA PROMOTION DE LA FEMME ET DE LA FAMILLE
MINSANTE : MINISTERE DE LA SANTE

ACAC : ADVOCACY FOR COMPREHENSIVE ABORTION CARE

SOGOC : SOCIETE DES GYNECOLOGUES ET OBSTETRICIENS DU CAMEROUN

CFC : COORDINATION FEMINISTE CAMEROUNAISE

IFC : INSTITUT FRANGAIS DU CAMEROUN

REJEFEMAC : RESEAU DES JEUNES FEMINISTES D'AFRIQUE CENTRALE

GTOG : GROUPE DE TRAVAIL DES ORGANISATIONS TRAVAILLANT POUR LE GENRE

FNUAP : FONDS DES NATIONS UNIES POUR LA POPULATION



L'Association Sourires de femmes (ASDF) a été créée en février
2018 dans le but dapporter notre contribution dans
I'avancement des droits des jeunes femmes et des filles dans
les communautés camerounaises. En tant que survivantes de
violences, il est important, pour nous, que les victimes de
violences puissent se sentir soutenues et accompagneées.

Depuis la mise sur pied de notre organisation, Nous avons
touché plusieurs communautés et impacté plusieurs jeunes
filles. Le coeur de nos activités est constitué de grandes actions
de plaidoyer tant pour la mobilisation des ressources que dans
la lutte contre les violences faites aux femmes et aux filles dans
NOsS communauteés.

Cette année un accent a été mis sur le suivi psycho social des
survivantes de violences, le plaidoyer institutionnel et des
jeunes femmes et filles survivantes de violences surtout celles
vivant en milieu rural. L'objectif principal de cette nouvelle
orientation était de mieux travailler leur survie, de favoriser leur
épanouissement et d'assurer, a leur tour, la continuité de Ia
défense des droits des femmes et des filles dans leurs
communautés mais surtout d'engager résolument les
Institutions sur la lutte contre les violences faites aux femmes
et aux filles dans nos communautés. Nous avons donc
principalement consacré cette année a développer et soutenir
les initiatives et les femmes qui veulent porter leur voix

Ainsi, cela nous permet de mieux ouvrir le débat public sur
les violences faites aux femmes et aux filles et élaborer
ensemble des stratégies pour les combattre. Afin de permettre
ainsi aux survivantes de violence une meilleure réinsertion
totale dans la sociéete.

Nous avons également renforcé notre partenariat avec
d'autres acteurs de terrain tant de la société civile et étatique
gue de partenaires financiers afin de travailler

InNtensément pour 'atteinte de notre objectif ultime : 'égalité
complete entre hommes et femmes.




PRESENTATION GENERALE DE L'ASSOCIATION \I

CONTEXTE ET JUSTIFICATION

La lutte contre les violences faites aux femmes constitue de plus en plus un
souci majeur de l'opinion nationale et internationale. La promotion et |la protection
des droits des femmes deviennent des principes auxguels doit souscrire la société
et, encore plus, les Etats. Il est question de combattre jusqu’a ses retranchements
toute forme de violence faites aux femmes a travers la notion de Genre et d’'Equité.
A cet effet, notre pays a souscrit aux engagements internationaux et régionaux qui
visent justement a I'épanouissement et a la protection des droits de la femme et de
la jeune fille en particulier.

Ces inégalités qui sont pour la plupart constituées des violences, des abus
ainsi que des pratiques culturelles néfastes sont une réalité de notre société. Et les
principaux enjeux et défis pour linstauration d'une société égalitaire entre les
hommes et les femmes sont entre autre la valorisation des ressources féminines, la
participation égale des femmes a tous les niveaux, I'autonomisation économique
des femmes en zones urbaine et rurale, I'acceés aux services sociaux de base,
'amélioration de la santé de la mere et de lI'enfant, I'éradication des pesanteurs
socioculturelles défavorables a l'instauration d'une société égalitaire, I'application
des Instruments juridigues de promotion et de protection des droits de la femme,
I'éradication des pratiques destructrices de I'environnement ainsi que I'élimination
de la pauvreté féminine et l'adoption de meilleures lois favorables a des
changements de comportement durables.

MISSION

Sourires de femmes est une Association a but non lucratif, apolitique, non
Confessionnelle et fondée sur le volontariat. Elle est ouverte a toute personne
physique sans aucune discrimination de race, de croyance, d'origine ethnique, de
sexe, de statut sérologique, d'opinion politique ou invalidité etc.

L'association “Sourires de femmes” se donne pour mission de promouvoir les droits
de la jeune femme et fille vulnérable notamment par:

e 'accompagnement des victimes et survivantes de violences
e Les formations en leadership pour favoriser I'émancipation de notre cible
e | 'accompagnement pour une autonomisation pérenne de notre cible

OBJECTIFS

La vision de l'association Sourires de femmes est d’éliminer les violences faites aux
femmmes et aux filles, la déscolarisation des jeunes femmes et filles dans la société
camerounaise. Ce qui permettra de construire une société plus égalitaire ou elles
auront plus d'influences et seront des actrices de développement de notre pays.
L'’Association vise a soutenir les jeunes femmes et filles afin de faire d'elles des
actrices importantes et des agents de changement dans les politiques publiques.
Nous ceuvrons donc a I'épanouissement et a 'émancipation des jeunes femmes et
filles a travers notamment :

e Le droit a I’éducation

e La défense et la promotion des droits de la femme par la lutte contre les

violences faites aux femmes et aux jeunes filles,
e L’éducation a la santé sexuelle et reproductive.
e L'autonomisation
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NOS CIBLES

Harcelement Sexuel
4.1%

Viols Violences Psychologiques
23.6% 36.6%

Inceste
9.8%

Violences Physiquess
26%

COMME POUR LES ANNEES PRECEDENTES LES CAS DOCUMENTES AU COURS DE L'ANNEE, IL EST A NOTER
QUE NOUS LA MAJORITE DES CAS QUE NOUS RECEVONS SONT DES SIGNALEMENTS DONT LES VICTIMES NE

SOUHAITENT PAS ENGAGER LES PROCEDURES POUR UN SUIVI NOTAMMENT SUR LE SUIVI PSYCHO-SOCIAL OU
ENCORE SUIVI JURIDIQUE.*

Jeunes femmes et filles scolarisées
75.8%

Les activités menées pour la réalisation de ces objectifs sont déclinées par axe
d’intervention prioritaire dans le présent rapport.
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La lutte contre les violences faites aux jeunes femmes et aux filles étant au coeur de nos actions.
Nous nous employons au quotidien a apporter aux victimes et survivantes de violences une aide

concréete et pérenne afin de faire face aux traumatismes avec lesquels elles sont tres souvent
forcées de vivre mais aussi la précarité dans laquelle ces violences les plongent.

Plus que jamais nous avons tenu a adapter notre assistance aux jeunes femmes et filles victimes de
violences vivant autant en zone rurale que dans les quartiers défavorisés de la ville de Yaoundé.

ACTIVITES SUR FONDS PROPRE

'essentiel de ces activités ont été réalisées par nos jeunes volontaires engagées au sein de
I'association. Elles se sont articulées autour d'IEC (Information-Education-Ecoute), de mobilisation
communautaire pour la sensibilisation a travers des tables rondes, des conférences, des débats, des
émissions radios, des descentes dans les colleges, de |'assistance continue dans les cas de

sighalement de victimes de violences
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DROITS, SANTE SEXUELLE ET REPRODUCTIVE \

L'acces aux services adaptés a leurs besoins en matiere de santé sexuelle et
reproductive reste une préoccupation majeure pour les jeunes femmes et filles
vulnérables surtout pour celles résidant dans les quartiers précaires de Yaoundé et
celles vivant en zone rurale. Notre objectif a ASDF est de mener des plaidoyers afin
d'amener les décideurs et partenaires stratégiques a prendre en compte les
besoins des jeunes femmes et filles dans les politigues publiques. Nous travaillons
également a fournir aux jeunes femmes et filles vulnérables des solutions et des
iInformations sures sur leur sexualité ou sur les services disponibles en fonction de
leurs besoins a moindre cout ou gratuitement dans leurs zones d’habitation.
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